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                                                      校  長  中 野  聡  
 
 ９月２８日は、平成３０年度の大きな節目となる前期終業式。今年度は４月９日
が前期始業式と入学式でした。前期は９７日間ありました。１０月１日から始まる
後期は１０７日間あり、後期の方が１０日間長いことになります。６年生は卒業式
があるので、それより３日間短くなります。これからは暑さも一段落し、いろいろ
なことに集中して取り組むにはちょうどいい気候になると思います。  
 さて、９月４日の全校朝会では、夏休み明け２週間の生活を振り返ってもらいま
した。「夏休み中におうちの人から言われなくても自分から進んでできたことを夏
休み明けも続けていきましょう。」と、夏休み明けの全校集会でお願いしていまし
たので、進んで「勉強・宿題」と「お手伝い」をしてきたか、
子どもたちに聞いて挙手してもらいました。家での勉強・宿
題については、ほとんど全員が自主的に取り組んできたよう
でした。お手伝いの方は、夏休みに比べると挙手がやや少な
くなっていました。  
 もう一つの話は、ズックの履き方についてでした。夏休み
明けに生徒指導主任から、安全面を考えて「ズックのか
かとを折って履かないように」という指導があったので
すが、プールへの行き帰りの様子を見ると、守れない子
どもたちが結構いました。ズックのかかとを折って履い
て歩いていると、つまずく危険があったり、かかとが傷
んで早く使えなくなったりします。場合によっては、足
に異常が出たりすることもあるそうです。ズックをきち
んと履くことは当たり前のことなのですが、それを確か
にできることが大事なのです。  
 ご存知の方もいると思いますが、履物についてはこんな詩があります。  
 

 
はきものをそろえる 

 
はきものをそろえると 心もそろう 
心がそろうと はきものもそろう 
ぬぐときに そろえておくと はくときに 心がみだれない 
だれかが みだしておいたら だまってそろえて おいてあげよう 
そうすればきっと 世界中の人の心も そろうでしょう 

 
 
 これは、永平寺を開いた道元禅師の「足もとをよく見る」という教えを長野県の
円福寺の住職だった藤本幸邦さんがわかりやすく詩にしたものだそうです。履物を
揃えるということは、心を一つのところに集中することであり、準備すること。そ
して、心を整えて、次の取りかかりに気持ちを揃えていくことにつながります。か
けがえのない自分自身を大切にするために当たり前のことを当たり前に行うこと
や、誰かのためになることをさりげなく行うことは、大事にしていきたいことです。
子どもたちに前期の自分自身のことを振り返らせ、後期に向けて心を集中させてい
きたいと思います。  

「はきものをそろえる」 

 
平成３０年度 城北小バザー大盛況！！たくさんの笑顔をありがとうございました！ 

   
★バザーの写真は、「バザーお礼」のお便りにもあります。そちらもご覧ください。  
１学年…学年委員長長谷川さんを中心に「おにぎり、パン、フライドポテト等の販売」  
２学年…学年委員長安田さんを中心に「かき氷、ジュース、ポップコーン等の販売」  
３学年…学年委員長藤田さんを中心に「お宝くじ、輪投げ、校内ラリー等の楽しいゲーム」  
４学年…学年委員長白井さんを中心に「贈答品・手作り品、ちぢみっこの販売」  
５学年…学年委員長阿部さんを中心に「豚汁、焼きそば、おでんこんにゃく等の販売」  
６学年…学年委員長小倉さんを中心に「復活！！うどん、カレーライスの販売」  
Ｐ役員…役員で力を合わせて、バザーの総括運営、やきとり、ラムネの販売  
ダンディーな親父の会…会長榎本さんを中心に「焼き鳥、焼きそば、ストラックアウトの実施」 
ＰＴＡOB 会…会長田名部藤夫さん、ＯＢ豊川さん、ＯＢ上野さんを中心に、  

「リサイクル広場、バルーンアート、ピアノ演奏の運営」  
家庭教育支援チーム…七條さんを中心に「預かり保育の運営」  
４年児童…「リサイクル廃油石鹸の販売」  
５年児童…「手作りネギの販売」田名部定男さんご夫妻、在家さんにお世話になりました。  
６年児童…各売り場、会場のお手伝いボランティアに参加！  

お手伝いされた全保護者の皆さん、地域の皆様、心に残る一日をありがとうございました！ 

 

 
 
 
 
 
 
 

 ９月３０日（日）河原木団地連合自主防災会「総合防災訓練」10:00～12:00 
１０月 １日（月）後期始業式 手づくり弁当の日 後期清掃班組織会  
    ２日（火）音楽朝会 クラブ 下長中グッジョブウィーク（下中生６人）  
    ３日（水）３時間学習（給食あり）※全職員研修のため  
    ４日（木）３年施設訪問（３の２）PTA 役員会・運営委員会  
    ５日（金）３年施設訪問（３の１） ８日（月）体育の日   

９日（火）音楽朝会 学習発表会係打合せ  
   １０日（火）★学費口座振替★ 学習発表会予行（児童対象）  
   １３日（土）学習発表会（開場時刻：8:15～ 開始時刻：8:30～）  
   １５日（月）振替休業日  １６日（火）全校朝会 クラブ  
   １７日（水）職員会議  １８日（木）～１９日（金）３年部活動見学  
   ２２日（月）読書週間～２６日 ２３日（火）音読朝会 クラブ  
   ２４日（水）３時間学習（給食あり）※全職員研修のため  
   ２６日（金）マラソン記録会（１・２・３年）  
   ２９日（月）児童朝会 マラソン記録会（４・５・６年）  
   ３０日（火）朝会なし 委員会 学校教育課学校訪問  
   ３１日（水）４時間学習 給食あり ＪＭＳ授業研（下長小へ）  

 

地域の行事に参加しましょう！  

９月３０日は「河原木団地総合防災訓練」がさくら公園で行われます。防災について

の知識や行動の仕方を学ぶよい機会です。お子さんと一緒に参加するのもよいと思います。 


